
Angebote 14:00 - 14:30 Uhr Raum

Lieblingsfarben (Lebenskünstler) Foyer EG

Das Studium Generale – 

Denken in alle Richtungen

V2.10

Dynamic Yoga – Schnupperworkshop V3.11  

Zumba® für die ganze Familie V3.3

Deutsch? Na klar! 

Spielinsel für Groß und Klein

V2.8

Die Kraft des Lachens – Workshop V3.9

NIA – Getanzte Lebensfreude V1.12 

Gestalte mit uns ein vhs-Kunstwerk! V1.3

Programm BiNe-OPEN – Tag der offenen Tür 

am Samstag, 18.10.2025 ab 14:00 Uhr

Besuchen Sie das Bildungshaus NeckarPark (BiNe) und lassen Sie sich von einem bunten Programm inspirieren, das von

14:00 -17:30 Uhr jeweils halbstündige kostenfreie vhs-Schnupperangebote für Groß und Klein bereithält sowie von 17:30 -

19:00 Uhr zur Abendveranstaltung mit Bühnenprogramm und Sektempfang einlädt. Im Foyer und auf den Etagen finden Sie

Infostände zum vielfältigen vhs-Angebot. Auf dem parallel stattfindenden Stadtteilfest Veielbrunnen genießen Sie weitere

Aktivitäten: ob Buttons herstellen, Armbänder flechten oder am Glücksrad drehen. Auch für Essen und Trinken ist dort durch

Vereine und Initiativen reichlich gesorgt. Wir freuen uns, Sie beim BiNe-OPEN begrüßen zu dürfen!

Hinweis: Die erste Ziffer der Raumnummer zeigt die Etage an. Toiletten finden Sie im UG sowie auf allen Stockwerken 1 - 4.

Angebote 14:45 - 15:15 Uhr Raum

Digitale Grundbildung: 

Mein Notebook, mein Smartphone 

V3.5

Grundbildung: Was ist das eigentlich? V2.11

Gestalte mit uns ein vhs-Kunstwerk! V1.3

BiNe-Führung mit Architekt E. Mauch 

von 15:00 - 16:30 Uhr  

Foyer KiFaZ

und Grund-

schule

Angebote 14:45 - 15:15 Uhr Raum

Lieblingsfarben (Lebenskünstler) Foyer EG

Demokratie-Mitmachplakate Foyer EG

Wut ist gut! Für mehr Lebensenergie und

gesunde Grenzen!

V3.13

Die vhs ökostation: 

Ein Ort für Natur und Nachhaltigkeit

V2.10

Qigong – Schnupperworkshop V3.11

Faszien in Bewegung V3.3

Aquarellmalerei V1.3

Theater – „Lebe Deine Rolle!“ V1.12

Digitale Auszeit – Balance finden in einer

vernetzten Welt  

V3.12

Einstieg in die Computerwelt V3.4

Deutsch? Na klar! 

Spielinsel für Groß und Klein

V2.8

Angebote 15:30 - 16:00 Uhr Raum

Lieblingsfarben (Lebenskünstler) Foyer EG

Demokratie-Mitmachplakate Foyer EG

Pilates V3.3

Den Schulabschluss erwerben an der 

vhs stuttgart

V3.9

Deutsch? Na klar! 

Spielinsel für Groß und Klein

V2.8

Japanisch, Einstufung/Info am Nachmittag V2.4 

Datenverwaltung mit iPhone (Apple iOS),

iCloud, Mediathek und Speichermedien

V3.5 

Programmierschnupperkurs mit Lego

SPIKE™ – Eltern-Kind Kurs

V3.4 

Scrunchies nähen V1.10 

Lesung Klima-Wimmelbuch V1.9 

Meditation – Schnupperworkshop V3.11 

Mathematik V2.13 

Gestalte mit uns ein vhs-Kunstwerk! V1.3



Angebote 16:15-16:45 Uhr Raum

Demokratie-Mitmachplakate Foyer EG

Englisch Einstufung/Info am Nachmittag

ab 16:00 Uhr

V2.3

Arabisch Einstufung/Info am Nachmittag

ab 16:00 Uhr

V2.4

Griechisch Einstufung/Info am Nachmittag

ab 16:30 Uhr

V2.4

Italienisch Einstufung/Info am Nachmittag

ab 16:30 Uhr

V2.3

Sprich mit Herz – Liebe auf Deutsch V2.13

Mathematik gymnasiale Oberstufe – 

gut durch die J1 im Basisfach

V2.12

Meine Wohnung: Mieten, Wohnen, Alltag V2.10

Deutschland Quiz V2.8

Nie wieder wortlos – Workshop V3.12

Excel – Auf Schatzsuche nach den besten

Hacks

V3.4

Europa up to date V2.11

Selbstliebe einmal anders V3.13

DeepWork® V3.3

Progressive Muskelentspannung –

Schnupperworkshop

V3.11

Theater – „Lebe Deine Rolle!“ V1.12

Origami zum Ausprobieren – 

Kleine Kunstwerke zum Selberfalten

V1.3

Gestalte mit uns ein vhs-Kunstwerk! V1.3

Angebote 17:00 - 17:30 Uhr Raum

Demokratie-Mitmachplakate Foyer EG

Griechisch Einstufung/Info am Nachmittag V2.4

Italienisch Einstufung/Info am Nachmittag V2.3

Japanisch kennen lernen V2.11

Salmorejo V4.3

Sprich mit Herz - Liebe auf Deutsch V2.13

Angebote 17:00 - 17:30 Uhr Raum

Lesen und Schreiben: 

Wie lernen Erwachsene?

V2.10

Aufsatztraining mit Spaß zur

Realschulabschlussprüfung

V2.12

Stressmanagement – Wege zu mehr Ruhe

und Resilienz im Alltag

V3.9

Scottish Country Dance V1.12  

Scrunchies nähen  V1.10

Zumba® für die ganze Familie  V3.3

Yin Yoga – Schnupperworkshop  V3.11 

IBA´27 – ein Einblick  V1.9 

Die Frauenakademie kennenlernen  V2.8 

Gestalte mit uns ein vhs-Kunstwerk! V1.3

Angebot 17:30 - 19:00 Uhr Raum

Abendveranstaltung mit Bühnenprogramm

und Sektempfang

Saal im EG

Hinweis: Die erste Ziffer der Raumnummer zeigt die Etage an. Toiletten finden Sie im UG sowie auf allen Stockwerken 1 - 4.

-10% Rabatt

zur Eröffnung 

auf Kurse und

Veranstaltungen 

der vhs stuttgart 

im BiNe mit einem Beginn

vom 22.09. - 30.11.2025.

Ausgenommen sind

drittmittelgeförderte 

Angebote.

Mehr unter: 

vhs-stuttgart.de

Sichern Sie sich jetzt


