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Aktion zu Lese- und Schreibschwierigkeiten  

 

vhs stuttgart und ALFA-Mobil informieren Bürger*innen in Stuttgart  
 

Am 25. September 2024 kommt das ALFA-Mobil des Bundesverbandes 

Alphabetisierung und Grundbildung e.V. (BVAG) nach Stuttgart. Gemeinsam mit der 

vhs stuttgart informiert das Team auf dem Marienplatz über Hilfsangebote für 

Menschen mit Lese- und Schreibschwierigkeiten.  

 

Zeitung lesen, Notizen schreiben, E-Mails verschicken – für fast 48.000 Erwachsene in 

Stuttgart sind diese Alltagshandlungen kaum zu überwindende Hürden. Das ALFA-Mobil hat 

es sich zum Ziel gemacht, diese abzubauen. Dazu arbeitet das Projekt des 

Bundesverbandes Alphabetisierung und Grundbildung e.V. (BVAG) bundesweit mit lokalen 

Ansprechpartner*innen zusammen – so auch mit der vhs stuttgart. Am 25. September 

werden deshalb Mitarbeitende der beiden Organisationen von 9.30 bis 12.30 auf dem 

Stuttgarter Marienplatz mit dem mobilen Infostand des ALFA-Mobils auf das Thema Lese- 

und Schreibschwierigkeiten aufmerksam machen. Die Aktion soll sowohl Betroffene als auch 

die breite Öffentlichkeit adressieren. „Oft sprechen uns Vertrauenspersonen an, also 

Menschen, die einer betroffenen Person im Alltag mit der Schriftsprache helfen“, sagt 

Projektleiterin Friederike König vom BVAG. „Diese Menschen bilden eine wichtige Brücke 

zwischen den Betroffenen und dem Weg in einen Grundbildungskurs“, ergänzt Katja 

Deigendesch, Pädagogische Leiterin Schule für Erwachsene der vhs stuttgart.  

 

In den Kursen, wie sie auch vom Grundbildungszentrum der vhs stuttgart angeboten werden, 

lernen gering literalisierte Menschen nicht nur das Lesen und Schreiben, sondern steigern 

auch ihr Selbstvertrauen. Der Schritt dorthin fällt den Betroffenen dennoch oft schwer. 



 

Deshalb wird die Aktion des ALFA-Mobils und der vhs stuttgart von (ehemaligen) Betroffenen 

begleitet. Denn viele dieser Lernbotschafter*innen – in Stuttgart Lernbotschafter Peter – 

berichten, selbst lange gebraucht zu haben, um sich zum Lernen in einem Kurs zu 

entschließen. „Ob durch den Austausch mit ehemaligen Betroffenen oder den ersten Kontakt 

zu unseren Kolleg*innen des Grundbildungszentrums: Wir möchten mit der ALFA-Mobil-

Aktion den Zugang zu Bildungsangeboten so einfach wie möglich gestalten“, sagt Katja 

Deigendesch, „Denn der erste Schritt – sich zu öffnen und Hilfe anzunehmen – ist oft der 

schwerste.“ 

Weitere Informationen zu den Angeboten des Grundbildungszentrums der vhs stuttgart lesen 

Sie unter https://vhs-stuttgart.de/vhs-macht-schule/grundbildungszentrum.  

Mehr zum ALFA-Mobil erfahren Sie unter www.alfa-mobil.de.  

 

Über das ALFA-Mobil 

Träger des Projekts ALFA-Mobil ist der Bundesverband Alphabetisierung und Grundbildung 

e.V. Der Verein bedient das aus TV-Werbespots bekannte ALFA-Telefon und pflegt eine 

bundesweite Kursdatenbank. Darüber hinaus fördert er in zahlreichen weiteren Projekten 

das Lesen und Schreiben. Die Vereinsarbeit wird durch Mitgliedsbeiträge, Spenden sowie 

Verkaufserlöse finanziert. Ernst Klett Sprachen sowie zahlreiche weitere 

Kooperationspartner unterstützen den Verband. Das Projekt wird gefördert vom 

Bundesministerium für Bildung und Forschung. 

Über die vhs stuttgart 

Die vhs stuttgart ist die größte öffentliche, von der Stadt Stuttgart geförderte Weiterbildungs-

einrichtung Baden-Württembergs. Unter dem Motto „Wissen trägt Früchte“ bringt sie mit 

jährlich mehr als 5.000 Aus- und Weiterbildungsangeboten die individuellen Talente und 

Interessen ihrer Teilnehmenden zur Entfaltung – unabhängig ihrer sozialen Herkunft und 

ihrem Bildungsstand sowie im Herzen der Stadt. Rund 200.000 Menschen besuchen pro 

Jahr Veranstaltungen in den Bereichen Gesellschaft, Politik und Umwelt, Kultur und 

Gestalten, Gesundheit, Bewegung und Ernährung, Sprachen, Beruf und Karriere sowie 

junge vhs und Schule für Erwachsene. Kulturveranstaltungen, Filmfestivals und -reihen, 

Ausstellungen, Lesungen sowie Fachtagungen und Kongresse haben sich im TREFFPUNKT 

Rotebühlplatz als fester Bestandteil des vhs-Programms etabliert. Die vhs ökostation am 

Wartberg und das Kinderprogramm im Treffpunkt Kinder runden das Spektrum ab. Mehr 

Informationen finden Sie unter vhs-stuttgart.de.  
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