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Frauen.Bildung – Frauen.Power 

100 Jahre Frauenbildung: vhs stuttgart lädt zum Bildungsfest ein 

 

Am Sonntag, den 16. November 2025, lädt die carola blume akademie – vhs 

Frauenakademie von 11:00 bis 17:00 Uhr im Bildungshaus NeckarPark (BiNe) in Bad 

Cannstatt zu einem Bildungsfest anlässlich 100 Jahren Frauenbildung ein. Unter dem 

Motto „Frauen.Bildung – Frauen.Power“ erwartet die Besucher*innen ein vielseitiges 

Programm mit inspirierenden Impulsen, unter anderem von Jennifer Reaves, 

Feministin und Gründerin des BitchFests in Stuttgart, und Bürgermeisterin Isabel 

Fezer, Referat Jugend und Bildung. Acht abwechslungsreiche Workshops, ein Markt 

der Möglichkeiten, die Ausstellung „Rebellinnen“ sowie zahlreiche weitere Angebote 

des Rahmenprogramms bieten die Möglichkeit, sich zu informieren, weiterzubilden, 

auszutauschen und zu vernetzen.  

  
„Die Geschichte der Frauenbildung an der vhs stuttgart begann mit Carola Rosenberg-

Blume, einer Pionierin der Frauenbildung. Sie studierte Germanistik, Philosophie sowie 

Psychologie und kam 1924 nach Stuttgart, um an der Volkshochschule die Frauenabteilung 

aufzubauen. Sie schuf damit nicht nur eine Plattform für die Weiterbildung von Frauen, 

sondern setzte auch neue Maßstäbe und erlangte internationales Ansehen“, sagt Sabrina 

Möller, Leiterin der Frauenakademie an der vhs stuttgart. „Deshalb ist es uns eine Herzens-

angelegenheit, 100 Jahre Frauenbildung zu feiern und die Energie der Frauenakademie 

sowie ihre Themen weiter in die Gesellschaft zu tragen.“ 

Unter dem Motto „Frauen.Bildung – Frauen.Power: einander inspirieren – gemeinsam 

wachsen“ steht beim Bildungsfest der Frauenakademie am 16. November deshalb ein 

inspirierendes Angebot auf dem Programm: Nach einem Pre-Opening Yoga erleben die 

Besucher*innen beim Auftakt „Frauen auf die Bühne“ von 11:00 bis 12:30 Uhr einen 

musikalischen Beitrag durch den Frauenchor der vhs Frauenakademie, eine anregende 

Theaterszene, spannende Impulse und eine perspektivenreiche Gesprächsrunde. Zu den 

Rednerinnen zähen dabei unter anderem Feministin und Gründerin des BitchFests in 

http://www.vhs-stuttgart.de/


  
 

Stuttgart, Jennifer Reaves, Bürgermeisterin Isabel Fezer, Referat Jugend und Bildung, 

Dagmar Mikasch-Köthner, Direktorin der vhs stuttgart, Barbara Straub, Leiterin der Abteilung 

für Chancengleichheit bei der Stadt Stuttgart, oder Dr. Masooma Torfa, Female Fellows e. V.  

Von 13:00 bis 17:00 Uhr bietet sich den Besucher*innen ein vielseitiges Rahmenprogramm: 

Beim Markt der Möglichkeiten kommen sie an den Infoständen von etwa 15 Organisationen 

zu Themen rund um Frauen und Frauenbildung ins Gespräch, darunter die Abteilung für 

Chancengleichheit der Landeshauptstadt Stuttgart, der Afghanische Frauen Stuttgart e. V., 

das Feministische Frauen*gesundheitszentrum Stuttgart e. V., das Jüdische Bildungswerk 

Württemberg, die Omas gegen Rechts oder das Sachgebiet Hilfen bei häuslicher Gewalt mit 

Informationen zur Frauenberatung und dem Frauenhaus. Der Bürgerverein Wir im 

Schönberg e. V. ist mit der Ausstellung “Rebellinnen” vor Ort. Darüber hinaus regen 

zahlreiche Aktionen zum Austausch und Mitmachen an, beispielsweise das Quiz “Frauen*, 

die Geschichte machten” des Deutsch-Amerikanischen Zentrums und der Böll-Stiftung, eine 

Fotobox oder die Gelegenheit zum „Coffee & Talk“. 

Inspirierende Workshop-Sessions starten von 13:30 bis 14:30 Uhr sowie von 15:00 bis 16:00 

Uhr. Innerhalb dieser können die Teilnehmerinnen aus je vier Workshops wählen, die sich 

unter anderem mit Themen wie „Feminismus“, „Singen macht Spaß“, „Entspannung“, 

„Jüdinnen in der Frauenbildung“ oder spannenden CO₂-Experimenten beschäftigen. „Im 

Gegensatz zu allen weiteren Programmpunkten, richten sich die Workshops ausdrücklich nur 

an Frauen“, sagt Sabrina Möller, „damit hier alle interessierten Frauen die besondere 

Atmosphäre der Frauenakademie erleben können: sich in einem geschützten Umfeld und im 

Rahmen eines von Frauen entwickelten Programms weiterzubilden, sich 

weiterzuentwickeln, sich auszutauschen und die eigenen Anliegen voranzutreiben.“  

Beim Get-together von 16:15 bis 17:00 Uhr feiern schließlich wieder alle Besucher*innen 

gemeinsam den Abschluss des Bildungsfests. 

Anmeldung und weitere Informationen 

Die Teilnahme am Bildungsfest ist kostenfrei. Für den feierlichen Auftakt und die Workshops 

ist eine Anmeldung erforderlich. Interessierte können sich telefonisch unter 0711/1873-

800 oder online unter vhs-stuttgart.de/100jahrefrauenbildung anmelden. Alle weiteren 

Angebote des Bildungsfests können ohne vorherige Anmeldung besucht werden. 

Das Bildungshaus NeckarPark (BiNe) in Bad Cannstatt befindet sich in der Leonore-Volz-

Straße 23 und ist am Veranstaltungstag mit der Stadtbahnlinie 11 sowie der Buslinie 45, 

Haltestelle NeckarPark (Stadion) erreichbar. Auch Parkplätze stehen rund um das Gebäude 

gegen eine Gebühr zur Verfügung. 



  
 

Über die Frauenakademie – carola blume akademie 

1924 begann Carola Rosenberg-Blume ihre zunächst ehrenamtliche Tätigkeit an der vhs 

stuttgart. Unter ihrer Leitung wurde die Frauenabteilung eröffnet. Die promovierte 

Wissenschaftlerin entwickelte ein international führendes Frauenbildungskonzept und 

machte die vhs stuttgart über Württemberg und Deutschland hinaus bekannt. Dennoch 

wurde sie wegen ihrer jüdischen Abstammung 1933 fristlos entlassen. Sie emigrierte mit 

ihrer Familie in die USA, wo sie 1987 verstarb.  

Die heutige Frauenakademie begann mit dem Unterricht zum Wintersemester 1998. In 

Erinnerung und Wertschätzung an ihre Pionierin und Ahnin, Carola Rosenberg-Blume, erhielt 

sie im Oktober 1999 den Namen „carola blume akademie“. Das Angebot der 

Frauenakademie – carola blume akademie umfasst die Bereiche Kunst und Kultur, 

Gesundheit und Persönlichkeitsentwicklung, Naturwissenschaft, Technik und Digitalisierung, 

Gesellschaft, Politik und Wirtschaft sowie Geschichte und Religion. Die Frauen bestimmen 

das Programm durch ihre Themenwünsche mit.  

 

Über die vhs stuttgart  

Die vhs stuttgart ist die größte öffentliche, von der Stadt Stuttgart geförderte Weiterbildungs-

einrichtung Baden-Württembergs. Unter dem Motto „Wissen trägt Früchte“ bringt sie mit 

jährlich mehr als 5.000 Aus- und Weiterbildungsangeboten die individuellen Talente und 

Interessen ihrer Teilnehmenden zur Entfaltung – unabhängig ihrer sozialen Herkunft und 

ihrem Bildungsstand, im Herzen der Stadt sowie in den Stadtbezirken. Rund 200.000 

Menschen besuchen pro Jahr Angebote in den Bereichen Gesellschaft, Politik & Umwelt, 

Kultur & Kreativität, Gesundheit, Sprachen, Deutsch & Integration, Digitale Kompetenzen & 

Beruf sowie junge vhs und vhs macht Schule. Kulturveranstaltungen, Filmfestivals, 

Ausstellungen, Lesungen sowie Fachtagungen haben sich im TREFFPUNKT Rotebühlplatz 

als fester Bestandteil des vhs-Programms etabliert. Die Angebote in den Stadtbezirken, etwa 

im neuen Bildungshaus NeckarPark (BiNe), die vhs ökostation und das Kinderprogramm im 

Treffpunkt Kinder runden das Spektrum ab. Mehr Infos finden Sie unter vhs-stuttgart.de.  
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