
Das Projekt wird koordiniert durch:

Über uns

Mit einem Jahresprogramm von rund 6000 
Veranstaltungen gehört die volkshochschule stuttgart 
zu den größten Volkshochschulen in Deutschland. 

Als öffentliche, von der Landeshauptstadt Stuttgart 
geförderte Weiterbildungseinrichtung stellt sie ein 
breit gefächertes, auf die Stadt und die 
Bildungsbedürfnisse der Bürgerinnen und Bürger 
bezogenes Bildungsangebot mit engen 
Verknüpfungen zu Kultur und Sozialem bereit. 

www.vhs-stuƩ gart.de
www.netzwerk-iq.de

für HochschulabsolvenƟ nnen und -absolventen 
verschiedener Fachrichtungen
mit ausländischem Hochschulabschluss

Information, Anmeldung und Beratung

Projektleitung:
Vasiliki Asimaki
Tel. 0711 1873-796
vasiliki.asimaki@vhs-stuttgart.de

Projektmanagement/Beratung:
Barbara Fritsch
Tel. 0711 1873-704
barbara.fritsch@vhs-stuttgart.de

Sabine Harwardt
Tel. 0711 1873-726
sabine.harwardt@vhs-stuttgart.de

volkshochschule stuttgart
Fritz-Elsas-Str. 46/48
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IndiCo - Individuelles Coaching und
Qualifi zierungsbegleitung

Das Förderprogramm „Integration durch Qualifi -
zierung (IQ)“ zielt auf die nachhaltige Verbesserung 
der Arbeitsmarktintegration von Erwachsenen mit 
Migrationshintergrund ab. Daran arbeiten bundesweit 
Regionale Integrationsnetzwerke, die von Fachstellen 
zu migrationsspezifischen Schwerpunkten unterstützt 
werden. Das Programm wird durch das 
Bundesministerium für Arbeit und Soziales (BMAS) und 
die Europäische Union über den 
Europäischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefördert.



Konzeption und Zielstellung

Ziel des Projekts ist es, Migrantinnen und Migranten 
mit ausländischem Hochschulabschluss bei einer 
qualifikationsadäquaten Integration in den Arbeits-
markt zu unterstützen. Durch Qualifizierungsimpulse 
mit unterschiedlichen Schwerpunkten, individuelles 
Coaching, teambezogene Kleingruppenarbeit, Unter-
stützung bei Suche und Umsetzung passender 
ergänzender Qualifizierung werden die Chancen der 
hochqualifizierten, mehrsprachigen Fachkräfte auf 
dem ersten Arbeitsmarkt verbessert.

• Individ. Coaching/Qualifizierungsbegleitung
Zielklärung und -planung, Stärken-/Schwächen-
analyse, berufliche Orientierung, Klärung 
zusätzlichen Qualifizierungsbedarfs und 
gemeinsame Suche nach passenden 
Qualifizierungen.
Termine: 1-2x/Woche

• Kompaktwoche „Arbeiten in Deutschland“
Arbeitsmarkt in Deutschland, Arbeitsmarkt der 
Zukunft, Rahmenbedingungen von Arbeit 
(Arbeitsvertrag, Arbeitsrecht, Versicherungen, 
Selbstständigkeit u.w.).
einwöchige Einführungsphase

Auĩ au Termine, Infos, BeratungKonzepƟ on

• Impulstage (eintägige Seminare)
Themen (Auswahl): Kommunikation, Präsentation, 
Teamarbeit, Selbstvermarktung in sozialen 
Netzwerken, Konfliktmanagement, Agiles Arbeiten, 
Zeit- und Selbstmanagement
Termine: 1x/Woche, 5 UE

• Trias (selbstständiges Arbeiten in Kleingruppen)
individuelle und gruppenbezogene 
Aufgabenstellung, themenbezogene Recherche, 
Vorbereitung auf Messetermine und Hospitationen
Termine: 1-2x/Woche

• Kontakt mit der Berufspraxis
Messen- und Firmenbesuche, evtl. Hospitationen, 
fachbezogene ergänzende Qualifizierungen
Termine: nach Verfügbarkeit/Vereinbarung

Teilnahmevoraussetzungen

• Ausländischer Hochschulabschluss in einer der 
folgenden Fachrichtungen:
Wirtschaftswissenschaften, Jura, Psychologie, 
Pädagogik (auch Lehramt), sozial- und 
geisteswissenschaftliche Studiengänge

• Zugang zum Arbeitsmarkt
• Wohnsitz in Baden-Württemberg
• Deutschkenntnisse auf B2-Niveau oder besser 

(Empfehlung)
• Zeugnisbewertung oder -anerkennung (Infor-

mation auf Anfrage)
• Selbstständigkeit und Motivation

Kosten/Gebühren
Die Teilnahme ist gebührenfrei. 

Bewerbungen an
indico@vhs-stuttgart.de

Format
Präsenz und Online
(im Einzelfall reine Onlineteilnahme möglich)
Orte (Präsenz):
Veranstaltungsorte der volkshochschule stuttgart

Dauer/Zeiten
Einstieg individuell möglich, persönlicher Termin-
plan nach Absprache
Minimalvoraussetzungen Teilnahme:
Kompaktwoche, 4 Impulstage, 
Einzelchoachingtermine nach Absprache


