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Mit der Durchführung eines längerfristigen Inklusionsprojekts 
in Stuttgart, bei dem Menschen mit Behinderung im Fokus 
stehen, möchten wir ihnen einen Raum geben, in dem sie ihre 
kreativen Freiheiten ausleben können. Die Zusammenarbeit mit 
der PORSCHE AG macht derzeit folgende Projekte möglich.



Workshop Mixed Media, September 2022 
Mit diesem Inklusionsprojekt setzen wir uns für 
Lebenskünstler*innen ein und möchten einen 
Mehrwert für sie generieren. Für sie, die in unse-
rer Gesellschaft oftmals nicht gesehen werden 
und unbeachtet sind. Für alle, die keine Möglich-
keit haben, ihre Potenziale zu entdecken. Unser 
Projekt gibt ihnen eine Stimme und eine Platt-
form, sich kreativ auszudrücken. In Workshops 
mit Künstler*innen und Kreativen unterstützen 
wir Menschen dabei, die eigenen Stärken zu 
entdecken, weiterzuentwickeln und ihre 
Träume, Hoffnungen und Bedürfnisse sichtbar 
zu machen.





















An Tag 1 durften sich die Teilnehmenden über-
legen wie ihr Paradies aussehen würde, wenn 
sie alle Freiheiten hätten. Später haben alle 
ganz individuell eine Traumwelt auf einem 

Holzbrett erschaffen. Es wurde mit Struktur-
masse, mit Alufolie, Lichterschlauch, Farbe 

und vielem mehr gearbeitet, sodass am Ende 
starke Mixed Media Kunst entstand.





Nachdem die Kreativität an Tag 1 freigesetzt 
wurde, war an Tag 2 ganz das Motto Freiheit. 
Dazu sind abstrakte XXL Werke auf Leinwand 
entstanden. Grenzen gab es keine. Rollstuhl? 

Dann würde die Malerrolle eben verlängert und 
beispielsweise Cliff konnte sich frei austoben. 

Es hat einfach Spaß gemacht, gemeinsam 
Kreativität freizusetzen und zu multiplizieren!























WHERE 
THERE IS ART,

THERE IS
FREEDOM.



ÜBER
UNS

ARTHELPS ist eine Initiative von Kreativen und Künstler*innen, 
die weltweit Menschen aus sozial benachteiligten Verhältnissen auf 
ganz besondere Art und Weise hilft: mit Kunst. /arthelps.de

Die BHZ STUTTGART erschafft für Menschen mit 
Behinderungen Arbeits- und Freizeitangebote, fördert 
berufliche Bildung und initiiert verschiedene Wohnangebote. /bhz.de

Das KUNSTMUSEUM STUTTGART, im Herzen der 
Stadt gelegen, nimmt mit seiner Sammlung zur modernen 
und zeitgenössischen Kunst sowie seinen außergewöhnlichen 
Ausstellungen einen festen Platz in der kulturellen Museums-
landschaft Deutschlands ein. /kunstmuseum-stuttgart.de

Die STAATSGALERIE steht für einen offenen Diskurs 
zu Kunst, Kunstgeschichte und Gesellschaft und zählt zu den 
großen Kunstmuseen in Deutschland. /staatsgalerie.de

Die VHS STUTTGART ebnet mit ihrem umfangreichen 
inklusiven Programm Menschen mit Behinderung den Zugang zu 
einer großen Bildungseinrichtung in Stuttgart. /vhs-stuttgart.de

Die NIKOLAUSPFLEGE ist eines der führenden Kompetenz
zentren für blinde, sehbehinderte und mehrfach behinderte Men-
schen aller Altersgruppen in Deutschland. /nikolauspflege.de




