
HAUPTSCHULABSCHLUSS 
MIT BERUFLICHER GRUND- 
QUALIFIKATION
BETREUUNGSASSISTENZ
LEHRGANG ZUR VORBEREITUNG AUF 
DIE SCHULFREMDENPRÜFUNG 
HAUPTSCHULABSCHLUSS

2023/24

volkshochschule stuttgart
www.vhs-stuttgart.de

KURSDATEN
Dauer:    04.10.2023 bis Mitte Juli 2024
Kurszeiten:  Montag bis Freitag 
    9.00 bis 13.30 Uhr
Kursort:  vhs Zentrum Ost
    Ostendstr. 110
    70188 Stuttgart

ZUGANGSVORAUSSETZUNGEN
•	Beratungsgespräch

• Eignungsfeststellung

Eine Förderung über den Bildungsgutschein der Agentur 
für Arbeit oder des JobCenter ist möglich. Bitte nehmen Sie 
Kontakt mit uns auf. 

Anmeldung nach persönlichem Beratungsgespräch: 
Terminvereinbarung unter 0711 1873-718
oder 0711 1873-705

Dieser	Kurs	ist	von	evenutellen	Schließungen	unabhängig	
und kann dann in einen digitalen Modus wechseln. 
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Geschäftsstelle
volkshochschule stuttgart 
Fritz-Elsas-Straße 46/48
70174 Stuttgart

info@vhs-stuttgart.de
www.vhs-stuttgart.de
T 0711 1873-800
F 0711 1873-709

Beratung / Ansprechpartnerin
Viktoria Klausa

T 0711 1873-703
F 0711 1873-849

viktoria.klausa@vhs-stuttgart.de

Telefonische Sprechzeiten:
Mo bis Do, 9.00 – 12.00 Uhr

www.facebook.com/vhsstuttgart www.instagram.com/vhs_stuttgart



Die volkshochschule stuttgart ist die größte öffentliche, von 
der Stadt Stuttgart geförderte Weiterbildungseinrichtung in 
der Region.

Das	Jahresprogramm	umfasst	rund	6.000	Veranstaltungen.	
Über	200.000	Teilnehmer/innen	besuchen	jährlich	Veranstal-
tungen in den Bereichen Gesellschaft, Politik und Umwelt; 
vhs und Schule; Kultur und Gestalten; Gesundheit, Bewegung 
und	Ernährung;	Sprachen	–	vhs	interkulturell	sowie	Beruf	
und Karriere.

Seit fast 40 Jahren bereiten sich Erwachsene und Jugend-
liche an der volkshochschule stuttgart auf ihren Schulab-
schluss vor.

HAUPTSCHULABSCHLUSS MIT PFLEGERISCHER 
GRUNDQUALIFIZIERUNG UND BETREUUNGS-
ASSISTENT/IN

Der	Lehrgang	bereitet	(junge)	Erwachsene	auf	die	Haupt-
schulabschlussprüfung	(Schulfremdenprüfung)	vor	und	
vermittelt Grundkenntnisse für eine Ausbildung oder 
Tätigkeit	in	der	Pflege	(Schwerpunkt	Altenpflege	mit	
Betreuungsassistent/in).

HAUPTSCHULABSCHLUSS

Ziel	des	Lehrgangs	ist	der	Erwerb	des	Hauptschulabschlusses.	
Sie	bereiten	sich	im	Rahmen	des	Kurses	auf	die	Hauptschul-
abschlussprüfung	(Schulfremdenprüfung)	vor.	
Sie	haben	Unterricht	in	allen	Prüfungsfächern:
•	Deutsch
•	Mathematik
•	Englisch
•	Gemeinschaftskunde
•	Präsentation	

PFLEGERISCHE GRUNDQUALIFIZIERUNG

•	Grundlagen	pflegerischen	Handelns
•	institutionelle	und	rechtliche	Rahmenbedingungen	
    beruflichen Handelns in Pflege und Betreuung
•	hilfs-	und	pflegebedürftige	Menschen	professionell	
    begleiten und unterstützen
•	Beziehungen	und	Gespräche	gestalten
•	Grundlagen	der	Hauswirtschaft	und	Ernährungslehre
•	Erste-Hilfe-Kurs	
•	Grundlagen	in	Computerschreiben,	Textverarbeitung	
    und Briefgestaltung

Zusätzlich	absolvieren	Sie	ein	zweiwöchiges	Betreuungs- 
praktikum	in	einem	Pflegeheim.	
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