
 

Naturexkursionen für Kindergartengruppen  
an der vhs ökostation 
 
Diese Führungen können dank der Unterstützung der Landeshauptstadt 
Stuttgart, Amt für Umweltschutz, kostenfrei angeboten werden. 

 

Die Exkursionen bieten einen wesentlichen Beitrag zur Sensibilisierung der Kinder für Umwelt- und 
Naturschutz sowie zur Bildung nachhaltiger Entwicklung. Die Entwicklung einer positiven Haltung der 
Kinder zur Natur und Umwelt hängt ganz entscheidend davon ab, inwieweit sie Möglichkeiten zur 
Naturbegegnung haben. Speziell für Kindergartengruppen bieten wir drei unterschiedliche Führungen 
an. Da es vorteilhaft ist mit den Kindern in Kleingruppen zu forschen, werden die Gruppen vor Ort geteilt. 
Die eine Hälfte der Gruppe geht mit unseren Dozent/innen auf Forschungsreise und die andere Hälfte 
hat in der Zeit Freiraum zum Spielen und Entdecken. Nach 45 Minuten werden die Gruppen getauscht. 
Bitte beachten Sie dieses bei der Anzahl der begleitenden Erwachsenen. 

 

Was krabbelt unter meinen Füßen? 
(wissenswertes zu Bodenleben und Kompostierung) 
Die Erde ist Grundlage unseres Lebens und auch der Boden unter unseren Füßen ist voller Leben. Diesem 
außergewöhnlichen Lebensraum wollen wir uns widmen und entdecken, wie aus biologischen Abfällen 
fruchtbare Erde entsteht. Dabei wird die Aufgabe der Tiere besonders betrachtet.  
 

Was wächst auf der Wiese?  
(wissenswertes zu Nutz- und Heilkräutern im Garten) 
Wie heißt diese Blume? Löwenzahn, Sonnenblume oder Hahnenfuß ist noch leicht. Aber wie sieht 
Wiesensalbei, Mädesüß oder wilde Möhre aus? Vielen Kindern sind die heimischen Pflanzen unbekannt 
geworden. Die Lust an der Natur vor der Tür wollen wir wecken. Neben Blumen, Kräutern und Gräsern 
befassen wir uns auch mit essbaren Kräutern. 
 

Was brummt und hüpft vor mir?  
(wissenswertes zu Insekten, insbesondere Wildbienen) 
Wer lebt in der Wiese? Um das herauszufinden, entdecken die Kinder diesen Lebensraum im 
Wartbergpark. Anhand von Tipps von unseren Expert/innen erkennen sie leicht Heuschrecken, Käfer 
oder Schmetterlinge. Sie lernen viel über Wildbienen und wie wir ihnen helfen können. 
 

Kontakt und Anmeldung 

Für weitere Informationen, Terminabsprachen und Anmeldung wenden Sie sich bitte an die vhs 
ökostation, Wilhelm-Blos-Str. 129, 70191 Stuttgart, oekostation@vhs-stuttgart.de 
Karin Eizenhöfer, Tel. 0711 1873-838 
Suzanne Lude, Tel. 0711 1873-834 
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